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INTRODUCAO

Em conformidade com o disposto na alinea c) do n2 22 do artigo 102 dos Estatutos
da Fundagdo Dr. José Fernando Nunes Barata o Conselho de Administracdo
apresenta ao Conselho de Curadores os documentos previsionais para o ano de
2021, para que nos termos da alinea b) do artigo 202 possam emitir orientagdes
gerais sobre aqueles documentos, designadamente:

e Plano de A¢do

e Conta de Exploragdo Previsional

Estes 2 documentos constituirdo a trave mestra na base da qual sera conduzida a
gestdo da Fundagdo, pautando-se sempre pelo rigor e pela procura da satisfacdo
completa do objetivo estatutdrio da Fundac&o.

Dadas as fun¢Bes especificas que caracterizam a atividade da “FUNDACAOQ DR.
JOSE FERNANDO NUNES BARATA” onde a cultura, a educacgdo, o desenvolvimento
social sdo os seus objetivos fundamentais, propde-se a implementacio de
medidas no sentido de:

1) Conceder bolsas de estudo a estudantes economicamente carenciados,
para frequéncia de qualquer grau e instituicdo de ensino superior;

2) Promover iniciativas de apoio na satde, designadamente em relago aos
mais desfavorecidos, contribuindo no apoio a aquisicio de medicamentos,
entre outros.
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3) Dinamizar outras atividades que visem os fins para os quais a Fundagdo foi
criada como participagdo em Projetos Comunitérios de cariz social e
divulgacdo da vida e obra do seu patrono através de iniciativas locais.

Deste modo, pretende-se dar continuidade ao Programa abem: Rede Solidéria do
Medicamento, da Associacdo Dignitude — Instituigdo Particular de Solidariedade
Social, sem fins lucrativos.

Trata-se de um programa que tem por destinatarios os individuos beneficiarios
de prestagbes sociais ou que se deparem com uma situagdo inesperada de
caréncia econdmica decorrente de desemprego involuntdrioc ou de doenca
incapacitante, entre outras situagBes de caréncia que poderdo ser tambem
consideradas e tecnicamente validadas.

No dmbito do Protocolo Regular da Rede Solidaria do Medicamento assinado
em margo de 2018, a Fundag8o suporta 100€/utente/ano.

Face 3 situacdo de Pandemia vivida no Pais foi proposto em margo de 2020 a
assinatura de um Protocolo de Emergéncia Abem: COVID-19 através do qual a
Fundagdo suporta 50% do valor gasto na aquisi¢do de medicamentos por parte
da populagao referenciada.

Em 2019 a Fundacdo aceitou ser investidora social do Projeto “100 Idade”,
candidatado pela Associa¢do de Solidariedade Social de Dornelas do Zézere em
Parceria com a Caritas Diocesana de Coimbra e a Santa Casa da Misericérdia de
pampilhosa da Serra no dmbito do programa Parcerias para o Impacto do
Portugal Inovagdo Social.
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A candidatura foi aprovada e financiada na totalidade num valor total de
310.354,60 €, a executar em 36 meses, cabendo a Fundacdo apoiar em 6,4 % da
Comparticipagdo Privada do Projeto, aprovada com 93.106,38 €, correspondendo
a Fundacdo 6.000€ comprometendo-se a pagar em tranches de 2.000€.

O projeto conta com dois eixos de intervencdo, sendo que no Eixo 1 - Promogdo
do Bem-Estar Fisico e da Mobilidade se pretende promover a gerontomotricidade
e a saude do pé ao domicilio e no Eixo 2 — Promogdo do Bem-estar Emocional,
Ocupacional, Social e Cultural se pretende promover o bem-estar ocupacional e
social, compreendendo atividades nas &reas da arte, cultura, educacdo e TIC.

No que a Fundagdo diz respeito a mesma assumira o compromisso de dignificar o
seu nome, através de uma conduta de gestdo pelos valores da dignidade, rigor e
transparéncia.

A Fundagdo candidatou-se ao Programa Bairros Saudaveis, programa publico, de
natureza participativa, para melhoria das condi¢es de salde, bem-estar e
qualidade de vida em territdrios vulneraveis. Criado pela Resolu¢do de Conselho
de Ministros 52-A/2020, de 1 de julho e vai vigorar até dezembro de 2021. O
Regulamento do Programa, homologado por despacho ministerial conjunto,
entrou em vigor em 16 de outubro de 2020.

O Programa financia, com um montante maximo de 50.000 euros, projetos
apresentados através de procedimento concursal por parcerias locais para
melhorias nesses territérios. A dotagdo do programa é de 10 milhées de euros
(2020-2021).

O programa tem como objetivos:

*Promover iniciativas de desenvolvimento local e de capacitagdo das
comunidades locais, dandc apoio material e institucional & auto-organizacdo da
populagdo e a sua participagdo na melhoria das respetivas condi¢cdes de vida e
dos determinantes em satde;
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eViabilizar interven¢des céleres e eficazes que criem comunidades mais
resilientes, inclusivas e saudaveis, através da transformacdo do capital social e
humano, da cidadania ativa e do trabalho em rede;

*Promover o desenho e a gestdo participados na construgdo e requalificagdo de
espacos publicos efou comuns mais seguros, inclusivos e sauddveis, que
valorizem o desenvolvimento humano e a sustentabilidade ambiental;

*Eliminar barreiras ou fatores de discriminagdo, contribuindo para uma imagem
positiva das diferentes comunidades que partilham o espago local e combatendo
informacgGes falsas ou estigmatizantes.

A Fundacdo apresentou a candidatura com a designagdo “O En(canto) da Vilal”
que pretende ser um espago de convivio a criar na Vila de Pampilhosa da Serra
enquadrado no ambiente paisagistico da mesma, através da coloca¢do de um
contentor maritimo adaptado e forrado a madeira no local escolhido pela
populagdo destinataria.

A ideia de um contentor maritimo impde-se pela auséncia de espago fisico
disponivel no local escolhido e pelo tipo de atividades e dindmica que se pretende
desenvolver. Pretende-se que este espaco permita o desenvolvimento de um
clima favoravel a iniciativa e a capacitagdo das pessoas desocupadas e mais idosas
que residam na Vila de Pampilhosa da Serra, reforcando a criagdo de redes sociais
e pessoais promotoras de uma cidadania ativa e aumentando o capital social
destas pessoas cujo “ponto de encontro” habitual sdo os bancos de rua, os cafés
ou os jardins locais, de forma pouco organizada, passando os dias “a conversa”
sem ter acesso a informacdo e atividades que permitam aumentar ©
conhecimento que, por sua vez, permita a realizacdo de escolhas e uma
participa¢do mais ativa na vida em sociedade.
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Neste sentido, serdo dinamizadas visitas de estudo que promovam o reforco da
sua identidade territorial proporcionando visitas de estudo que permitam
conhecer o patriménio paisagistico, cultural e social das 8 freguesias que
integram o territério Pampilhosense contribuindo para a partilha de
conhecimento local tdo importante na construg¢do da identidade comunitéria
pampithosense.

Considera-se que a dindmica que sera desenvolvida através do Projeto, que tem
como parceiro a Misericordia de Pampilhosa da Serra, ira contribuir para uma
maior interagdo entre os idosos da comunidade envolvendo os que se encontram
institucionalizados e que sdo detentores de maior autonomia e os idosos
residentes na Vila de Pampilhosa da Serra fomentando relagdes interpessoais que
quebrem com o estigma de que os idosos institucionalizados se encontram
entregues as Institui¢des, para onde vdo quando estdo no fim da vida, estando
dependentes de terceiros e ndo lhes sendo reconhecida a capacidade de decisdo
encarando-os como aqueles que desistiram de viver.

Toda esta dindmica e valor social que ird ser gerado com este Projeto ird permitir
manter a mente dos destinatarios mais saudavel e menos propicia a desenvolver
Joenga com todos os impactos negativos no bem-estar geral e emocional da
pessoa idosa que em 2017 viveu a tragédia do incéndio de outubro que cercou a
Vila obrigando a evacuagdo de muitos idosos que se encontravam desorientados
e a deambular nas ruas da Vila. Esta vivéncia teve grandes impactos a nivel
psicolégico nas pessoas pelo receio de perderem as suas habitacdes e bens
materiais sendo que ainda hoje a memdria dessa noite perdura nas mentes de
todos.
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Acresce nesta fase, o agravamento perante a situagdo atual de Pandemia COVID-
19 com grandes desafios ndo s presentes, mas futuros, pelo que se considera
importante ndo s6 o desenvolvimento de atividades socioculturais que reforcem
a coesdo social e o bem-estar emocional, mas também a dinamizagdo de ag¢des
informativas sobre cuidados a ter no Ambito da prevengdo do coronavirus e a
importancia de manter a vigildncia do estado de saldde continuando a
comparecer as consultas de rotina e recorrendo ao Servigo Nacional de Saude
sempre que o estado de Sadde assim o exija.

As atividades no espaco serdo dinamizadas sob a orientagdo de um técnico
superior de Animagdo Sociocultural ou Gerontologia cujo perfil técnico que para
alguém das competéncias técnicas que devera ser possuidor no ambito da drea
selecionada, deve possuir boa capacidade de comunicagéo, gosto por trabalhar
com idosos e gosto por trabalhar em zonas rurais.

A candidatura tem como orcamento final 49.810,00€ sendo que, em caso de
aprovacio, sera financiada a 100% sendo o apoio financeiro atribuido da seguinte
forma: a primeira tranche € transferida, como adiantamento, apds a assinatura
do protocolo de financiamento, em fun¢éo da dotagdo disponivel, ndo devendo
ser inferior a 15% do total das despesas elegiveis da candidatura. As restantes
tranches sdo disponibilizadas ap6s verificagdo de boa execugdo, através da
apreciagdo dos relatérios. A (ltima tranche sé é transferida apés a conclusdo
fisica do projeto, devidamente atestada e validada.

Ao nivel da perpetuagdo da memdria do Patrono da Fundagdo pretende-se
apresentar um video da Vida e Obra do Dr. José Fernando Nunes Barata com a
participacdo especial da sua esposa Dr2 Maria de Lourdes Telma Fernandes
Barata.
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Considerando que a Fundagdo se encontra a finalizar processo de atribuicdo de
“utilidade publica” entende-se que seria importante a nivel de marketing social
da Fundacgdo realizar uma Cerimonia de Apresentagdo da Fundag¢do com este
novo enquadramento legal que tera como propdsito principal a angariacdo de
fundos que permitira a Fundagdo manter ativos os seus Programas e Projetos e
desenvolver novos que promovam o bem-estar social e satide da populacdo, com
especial atengdo para os mais vulneraveis.

Segue-se a apresenta¢do dos eixos estratégicos a desenvolver bem assim como,
acbes, objetivos, atividades, metas e resultados, onde se evidenciam custos e
proveitos a atingir.
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ks pLANO DE ATIVIDADES |
Eixo Estratégico 1:
Educacdo - Assegurar a Melhoria das Condigoes de Estudo dos Alunos
Bolseiros
Acdo Objetivos Atividade Metas e Recursos Calendarizagao
Resultados | Financeiros
Melhorar as condicdes
financeiras das familias
com filhos a estudar no
ensino superior Apoiar
— - alunos que
Apoio Mlnlmlz.ar 0s impactos Aplicar ingressem
d . | financeiros  dos custos | - protocolo no ensino 12.000€ 2021
Educagao | com a educagio nas Educacio + superior

familias
tncrementar uma cultura
de mérito e de exceléncia
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Eixo Estratégico 2:

Saude - Melhorar as Condigdes de Acesso a Satde e bem-estar das Populacdes

Agdo Objetivos Atividade Metas e Recursos | Calendarizac@o
Resultados Financeiros
Apoiar e melhorar as Dinamizar 0 | Apoiar pessoas
condicBes de acesso a Fundo de carenciadas
cuidados de saude de emergéncia através de
pessoas altamente social Dr. pagamento de
Apoio na | carenciadas. José medicamentos
Satde Aumentar a qualidade Fernando efou outros 1.000€ 2021
de vida das pessoas Nunes apoios de
altamente carenciadas. Barata qualquer
natureza

Dinamizacdo do
Protocolo Regular do
programa Abem:
Garantir o acesso ao
medicamento em

ambulatéric a pessoas Apoiar um total de 40
p que se encontrem numa pessoas/ano no dmbito do 4.000€ 2021
rograma situacdo de caréncia Protocolo
abem: econdmica que as Programa Regular
Rede impossibilite de adquirir

Solidaria | © medicamentos
comparticipados que
do lhes sejam prescritos por
Medicame | receita médica.

nto Dinamizacéo do
Protocolo Emergéncia
Abem: COVID-19 Apoiar em 50% da medicagao
Garantir o acesso ao aviada pelos municipes
medicamento em referenciados no dmbito do
ambulatério a pessoas Protocolo 1.000€ 2021

que se encontrem numa | De Emergéncia Abem: Covid-19
situacdo de caréncia
econdmica  decorrente
da pandemia COVID-19.
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Dinamizacdo de atividades que visem os fins para os quais a Fundagdo
foi criada de Ambito comunitario, divulgagdo da vida e obra do seu

Eixo Estratégico 3:

patrono e angariacdo de outras fontes de financiamento.

Y

Solidariedade Social
de Dornelas do
Zézere em parceria
com a  Cdritas
Diocesana de
Coimbra e a SCMPS
as Parcerias para o
Impacto - Programa
Portugal Inovagdo
Social.

Serra, definidas
nos eixos de
intervencao do
projeto:

Eixo 1 - Promogdo
do Bem-Estar Fisico
e da Mobhilidade e
Eixo 2 — Promogéo
do Bem-estar
Emocional,

Ocupacional, Social
e Cultural.

Acdo Objetivos Atividade Metas e Recursos | Calendarizag
Resultados Financeir ao
05
Cofinanciar a | Iniciativa de | Apoiar a execugdo
comparticipagdo Inovacdo e | das
Apoio privada do projeto | Empreendedorismo | medidas/atividade
Execucdo |em 6,4% (6.000€), | Social (IEES) dirigida | s dirigidas a
do Projeto enquanto a populagdo sénior | promogao da
“100 investidor social, | do Concelho de | qualidade de vida
" ao longo de 3 anos | Pampilhosa da | da populagdo mais
Idade (2.000€ x 3). Serra, candidatada | idosa do concelho |
pela Associacdo de | de Pampilhosa da | 2.000€ 2021
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Acdo Objetivos Atividade Metas e Recursos | Calendarizagdo
Resultados Financeiros
Acompanhamento
Concesséo o ipedido *  de
d Utilidade  Publica
e Contratualizar para prestacdo de
Utilidade | apoio juridico para | eventual Conseguir o
Publica obtengdo do | documentagio estatuto de
junto da estatuto de | complementar Utilidade
Presidéncia | “Utilidade Publica” | necessaria ao | publicacom 5.000€ 2021
do junto da | processo, custas do | vista a criacdo
Presidéncia do | processo, de outras
Conselho Conselho de | esclarecimentos e fontes de
de Ministros. eventuais contactos | financiamento
Ministros e reunides com os
servigos
competentes na
Presidéncia do
Conselho de
Ministros.
Divulgar Realizar cerimdnia Publicitar o
publicamente o | oficial de estatuto;
estatuto de | apresentacdo Angariar
Utilidade Publica estatuto de | fundosparaa 500€ 2021
utilidade publica. Fundacdo
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Agdo Objetivos Atividade Metas e Recursos | Calendarizagdo
Resultados Financeiros
Promover a coesdo | Dinamizacdo de um
social através da | espaco atravésda | Contribuir para
dinamizag3o de um realizacdo de o equilibrio
espaco que integre | atividades criativas mental e
Candidatur | um conjunto de e ocupacionais, emocional da
a servicos de apoio a | visitas de estudo e populagdo;
Programa comunidade mais agdes de Capacitar para | 49.810€
Bairros vulneravel consciencializagao a cidadania 2021
.. residente na Vila | sobre os cuidados ativa;
Saudaveis de Pampilhosa da | preventivos a ter no promover o
Serra com ambito da bem-astar
possibilidade de | Pandemia COVID- individual e
envolver os idosos | 19 e de campanhas | comunitario.
institucionalizados de sensibilizagdo
nas respostas para manter
sociais ERPI | vigilancia do estado
sedeadas na Vila. de sadde.
Promover Divulgaz ,a Dinamizagﬁo de um Perpze‘tlfara
., Fundacdo atraves filme com memdria do
Video de homenagem & participacdo patrono da 2021
sobre obra |vida e obra| especial daesposa Fundagdo; Parceria
evida do | enauanto cidaddo | que mencione 0s Divulgar a como
Pampilhosense, principais feitos do | Fundacdo e os | Municipio
Patrono Professor e | Dr.José Fernando a seus Pampilhosa
Deputado da nivel nacional e contributos da Serra -
Nacdo. Local, para o bem- CCN
concretamente pela estar da
Pampilhosa da populagdo
Serra.
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Conta de Explorag¢do Previsional para o exercicio econémico

2021
Gastos ‘Montante Rendimentos Maontante
&2 Fornecimento ¢ Servigos Externos 75 Subrsidios 3 exploragho
6227 Setvigos Bancérios - 753 Donativos: |
6221 Trabalhos especializados '5.500 €] 7531 Particulares | 21.000€
: 7532 Outras entidades 5.000 €
68 Qutros Gastos e Perdas . 78 Outros Rendimentos e Ganhos |
6882 Donativos {Bolsas) 12.000 €] 788 Bairros Saudaveis | 49.810€
658881 Outros ndo especificados (Apoio na salde) 1.000€ j ==l
68882 Programa ABEM - Rede Soliddria 5.000 €| 79 Juros Dividendos e outros rendimentos similares
68883 Projecto 100Idade 2.000€|791 Juros Obtidos _
68884 Bairros Sauddveis _ 49.810€|7911 | De depésitos B 5.000€
Total 75.310€ Total 75.810 €
Resultado
Liquido 500 €
previsional

Pampilhosa da Serra, 25 de novembro de 2020

TOC N2 87785 CONSELHO DE

INISTRACAO
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